
Kleine Checkliste Komfort‐Küche 

 Meine Maße: Körpergröße und Ellbogenlänge 

 Arbeitsflächen: in der Höhe heben und senken 

 Stauraum: Rollwagen zum Hin‐und‐Her‐Schieben 

 Freier Raum: genügend Fläche für Bewegung 

 Unterfahrbar: Herd, Spüle, Arbeitsplatten 

 Erreichbar: Spüle mit langem Brauseschlauch 

 Festhalten: Platz für Reling/Handlauf 

 Aufgereiht: Alle Kochfelder vorn erreichbar 

 Per Tastatur: fernbedienbare Dunstabzugshaube  

 Durchsicht: Glas für Einlegeböden und ‐fronten 

 Wenig Kraft: ausschwenkbare Tische und Regale 

 Ohne Aufwand: (elektrisch) steuerbare Innenregale und Oberschränke 

 Nicht im Weg: Rollläden und Falttüren (statt Flügeltüren) 

 


